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Travaux en espaces confinés : théorie et exercices pratiques
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ZIELE

Permettre aux participants d’exercer leur métier en toute sécurité dans des milieux a caractere confiné et représentant un
risque pour leur sécurité (citernes, cuves, réservoirs, puits, ...).

S'exercer aux techniques d’acces et au travail en sécurité dans les différents scénarios liés aux espaces confinés. Utilisation
des équipements de protection.

Personnes concernées :

Personnes devant effectuer occasionnellement ou régulierement des travaux dans des espaces confinés.

INHALT

Partie théorique

Comprendre la notion d’espaces confinés

Connaitre les risques liés aux espaces confinés

Rédiger un permis de travail en espace confiné

Comprendre les procédures de travail en espace confiné

Comprendre le but de la ventilation d’'un espace confiné

Comprendre les critéres du contrdle de I'atmosphere en espace confiné
Connaitre les équipements de protection en espace confiné

Connaitre les protections respiratoires

Partie pratique

e Balisage des zones de travail

e Application de la ventilation

e Controle de I'atmosphére de travail
e Acces et travail en espaces confinés
® | a sortie d’urgence avec treuil
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https://www.lc-academie.lu/de/formation/sicherheit?ts%255Bcategory%255D=9
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Présentations illustrées, discussions, exercices pratiques.

ANFORDERUNGEN

Il est fortement recommandé que les stagiaires vérifient auprés de leur service RH qu’ils disposent d’une aptitude médicale
pour intervention en espaces confinés avant le début de la formation (fiche d’aptitude délivrée par le Médecin du travail).

Les participants doivent se munir d’'une tenue de travail appropriée, de leurs chaussures de sécurité, de leur casque et
de leur harnais de sécurité.

Celte formation est aisporible en formule intra-entreprise
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