
Utilisation du harnais de sécurité et de ses équipements (Module "EPI-
G")
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SEC225  
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ORGANISME DE FORMATION :

LEON KREMER S.À R.L.

OBJECTIFS

•    Acquérir des connaissances théoriques et pratiques relatives aux « EPI » contre les chutes de hauteur

•    Utilisation en sécurité du harnais antichute et ses équipements sur site équipé, et mise en place des ancrages simples,
type sangle ou élingue uniquement

Public ciblePublic cible

Personnes devant effectuer occasionnellement ou régulièrement des travaux en hauteur.

CONTENU

Le contenu de la formation est conforme à la recommandation n°19 de l’Association d’Assurance Accident (www.aaa.lu).

Partie théoriquePartie théorique

•    Statistiques, réglementation et normes

•    Présentation des différents « EPI » contre les chutes de hauteur 

•    Les notions fondamentales du travail en hauteur

Partie pratiquePartie pratique

•    Vérification visuelle des différents « EPI » avant l’utilisation et ajustement du harnais à sa morphologie

•    Utilisation du harnais de sécurité et ses équipements

•    Accéder en sécurité à un poste de travail en hauteur
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PÉDAGOGIE

Présentations illustrées, discussions, exercices pratiques.

PRÉREQUIS

La formation est reconnue par l’Association d’Assurance Accident.

Conformément au Code du Travail, seuls les candidats déclarés aptes par le Médecin du Travail peuvent participer à cette
formation. L’employeur, son représentant ou à défaut le candidat lui-même assument la responsabilité de cette vérification
préalable.

Les participants doivent se munir de leurs chaussures de sécurité.Les participants doivent se munir de leurs chaussures de sécurité.

Cette formation est disponible en formule intra-entreprise
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